实习承诺书

本人已知悉实习过程中存在的安全风险并承诺：
1.严格遵守国家法律法规、校规校纪、实习单位的各项安全生产规章制度、操作规程、营地的生活规定以及安全协议的规定。
2.绝对服从实习单位工作人员（包括实习指导人员、安全管理人员等）在安全、纪律、实习、生活安排等方面的指挥和管理。
3.按规定正确佩戴和使用实习单位提供的劳动防护用品。
4.仅根据实习单位工作人员安排，在指定的安全区域内活动，不擅自进入实习单位明确标识的禁止区域或操作任何设备、开关、阀门等,不擅自离开厂区、营地。
5.发现安全隐患或不安全因素，应立即向实习单位工作人员或学校指导教师报告。
6.遵守实习纪律，按时出勤，不迟到、不早退、不旷工。
7.保持良好精神状态参加实习，不酒后上岗，不携带违禁物品进入厂区。
8.爱护实习单位财产，保守实习单位商业秘密。
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