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（文章标题）青春之花在高原绽放
———北京大学石静茹事迹 （学校+学生名字）

（学生简介：字数不超150）
石静茹,女,汉族,中共党员,四川乐山人,１９９０年７月 出生,北京大学国际关系学院２０１６届硕士毕业生,首位 通过专招生项目赴西藏乡镇工作的北京大学毕业生.五 年来,她始终扎根基层一线、服务人民群众,现任拉萨市 东嘎街道党工委委员、组织委员。

（以下正文）
２０２１年４月,石静茹请了两天假,她要回成都看望女儿———上一次见面已经是大半年 以前了,就连春节她都没能回去,平常母女俩视频时,孩子直管她叫“阿姨”.谈及这些,石 静茹哽咽了,但她说,在西藏,夫妻分居、子女不在身边的情况随处可见,而每个人都义无反 顾地扎根于此并持续发光发热,“为了西藏的今天和明天,我们的付出是值得的.”

（文章中最好有小标题）
 在艰苦奋斗中砥砺意志品质
       没有到过西藏的人,对这里的理解仅存在于想象中,只有来到这里,才能真正体味到 “艰苦奋斗”这四个字的厚重. ２０１６年７月,预计三个月的培训仅仅进行了一个月,石静茹就收到了“今晚收拾东西, 明天出发”的通知.顾不得紧张和担忧,她火速赶到堆龙德庆区脱贫攻坚指挥部报到.工 作环境比想象中要简朴.所谓的城乡接合部更像是一个村落,更艰难的是隔三岔五地停 电、断网,这给石静茹录入数据的工作带来了极大困扰,为了按时完成任务,她甚至成了网 吧的常客.面对生活环境的巨大落差,石静茹初心不改,她坚定地说:“我来到这里,就是要 克服一切困难服务人民的.” ２０２０年,疫情防控成为全国基层干部的工作主线,对身在西藏的石静茹来说,这段日子 尤其艰苦.高原环境本就会加重呼吸系统的负担,物资不足和医疗条件的欠缺更是让情况 雪上加霜.但石静茹并没有退却,“在高原上工作,最稀缺的是氧气,最宝贵的是精神”,她 一直将老西藏精神铭记于心.秉持着这股精气神的她,作为登记组成员,每天直接面对从 机场、火车站来到辖区的人员,核实他们的行程信息,并为他们发放防疫物资,工作量大,危 险程度高. 对于接下来的工作,石静茹已经有了心理准备.她知道在雪域高原工作,就是要有“特 ２ 北 京 别能吃苦、特别能战斗、特别能忍耐、特别能团结、特别能奉献”的韧劲.没有隔离服,没有护目镜,一个简单的医用口罩就是石静茹全部的防护用品,而且往往还需要重复用很多天. 口罩不够,她就把用过的口罩放在太阳下晒一晒接着用,安慰自己拉萨紫外线强可以杀菌; ４月的西藏还在下雪,凌晨的室外天寒地冻,她就穿上两件羽绒服,周末、节假日也坚守在岗 位上.疫情防控最吃劲的时候,习近平总书记先后给在北京大学首钢医院实习的西藏大学 医学院学生,以及北京大学援鄂医疗队全体“９０后”党员回信,这是一针强心剂,“作为在西 藏基层工作的北大人,一名‘９０后’,我们就是要把学到的知识带到西藏,踏踏实实做好每项 工作,倾尽一生建设西藏,不负党和人民的重托.” 那几个月里,石静茹饱尝冷、饿、累、困,但她始终怀着“缺氧不缺精神、艰苦不怕吃苦、 海拔高境界更高”的初心,高擎信仰的火炬,坚守在人民群众的“生命线”上.风雨的映衬, 只会让这朵高原上的青春之花更加绚丽.当被问到是如何坚持下来的时,石静茹只说:“扎 根雪域高原是我的工作,我是一名共产党员,是一名北大毕业生,我没有理由退缩.”最终, 他们打赢了这场阻击战,向党和人民交上了优秀的答卷. 
在实践锻炼中增长工作本领 
在成为选调生之前,石静茹既没有到过西藏,也没有接触过公务员相关的工作内容,面 对接踵而至的项目和任务,她一开始几乎“什么都不懂”,但她相信“别人都可以做到的,我 也可以”,热血青年的冲劲和韧性在她身上交织,北大读书期间养成的仔细听、认真学、用心 看的习惯,助力她攻下了一个又一个难题. ２０１９年,石静茹被抽调到区委第六轮巡察组参加巡察工作,一切要从头学起———那就 在实践中学习,在实践中进步! 有的单位一年的账单就有十多箱,四个人要在一周内从千 头万绪中抽丝剥茧,找出可能存在的问题,关键仍在细微处.如果一双鞋的价格超出认知, 他们就会实地暗访,询问这双鞋的实际售价;如果酒店住宿的记录含混不清,他们就给报账 单上的人一个一个打电话,询问是否实际入住. 石静茹将巡察比作“利剑”,这份威慑是加强政治建设的重要一环.秉持着严明的纪律 性、过硬的专业素质、敏锐的分析判断能力、敢于碰硬的赤诚公心,石静茹以踏石留印、抓铁有痕的劲头,发现并如实反馈被巡察党组织和党员干部存在的突出问题,成功追回数万元 公款,在巡察工作中被评定为“优秀”。
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